GELEZEN

“In Belgié gebeurt
het wel eens dat de
patiént de arts het
mes op de keel zet
om een antibioti-
cum voorgeschre-
ven te krijgen.Als
de dokter voet bij
stuk houdt, gaat de
patiént gewoon
naar een andere
dokter. (...) In
Nederland worden
de protocolien veel
meer gevolgd en
zitten de artsen op
dezelfde golfleng-
te’

Huisarts Lien De
Clerq in de Artsen-
krant.

“Vroeger hadden
rijke vorsten een
eigen lijfarts met
wie het vaak
slechts afliep. Nu
willen veel rijken
ook wel een lijffarts.
Toch is een regel-
matige controle
slechts nuttig voor
een minderheid.”
Epidemioloog Jan-
Willem Coebergh in
Vraag in beeld.

“Mensen zijn eer
der ongerust. Naar
mijn gevoel speelt
commercie daar
een rol in.
Cholesterol prik-
ken in de super-
markt, adverten-
ties voor totale
bodyscans, nier-
checks: het roept
onnodige angst

op.
Huisarts Remon Hen-

”

driksen in Cathas-
coop.
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Bedrukt toiletpapier
verbetert handhygi'éne

Om medisch en paramedisch
personeel bewust te maken
van de risico’s die kleven aan
slechte handhygiéne, zijn
tijdens een wetenschappelijk
onderzoek op vier afdelin-
gen van het Erasmus MC
toiletrollen in gebruik geno-
men met daarop hygiéne-
boodschappen. Met succes.

Het effect van de ‘boodschappen’
werd gemeten door in alle zeep-
en alcoholdispensers op de afde-
lingen sensoren te plaatsen. Vooraf
was middels dezelfde sensoren al
vastgesteld hoe het was gesteld
met de handhygiéne op de afdelin-

gen. Het resultaat van het bedruk-
te toiletpapier bleek behoorlijk.
Niet alleen nam het aantal keren
dat men in de toiletruimte gebruik
mazakte van de zeepdispenser toe,
op de hele afdeling werden de
dispensers vaker gebruikt. Gemid-
deld 35 procent vaker.

De teksten Handpreventie redt
levens en Voor paﬁéntencontact:
handalcohol missen hun doel dus
niet. Dat was precies wat de
onderzoekers al hadden ge-

dacht. De ‘boodschap gaat name-
lijk bij (bijna) elk toiletbezoek
letterlijk door de handen’, staat in
het persbericht van New Compli-
ance, het Rotterdamse bedrijf dat

de sensoren voor de dispensers
ontwikkeld heeft, We mogen toch
hopen dat het woord ‘bijna’ uit die
zin een vergissing is.

Medicijnen pinnen

Koos
‘Werkman,
apotheker
inTholen,
komt zijn
klanten tegemoet. Binnenkort
kunnen die met een pasje en een
pincode hun medicijnen buiten
openingstijden uit een automaat
halen. “We merken dat forensen
vanwege de file net te laat zijn
om hun medicijnen af te halen.
We zien dit als pure servicever-
lening?”

Via een website vraagt iemand
een recept aan, de huisarts con-
troleert dat en wij verwerken de
aanvraag. De medicatie komt in
de robot.” Werkman hoopt straks
als eerste apotheker in ons land
op deze manier met een robot te
gaan werken. “Maar pas als alle
testen laten zien dat dit systeem
goed werkt.” De inspectie heeft
wel een aantal randvoorwaarden
gesteld. Zo mag het alleen om
op naam gestelde medicatie
gaan.

Hartchirurgen kopen appartement

Hartchirurgen van hetTho-
raxcentrum Twente bieden
familieleden van hartpa-
tiénten onderdak aan rond-
om een hartoperatie. De
chirurgen hebben daarvoor
met eigen geld een apparte—
ment in Enschede gekocht.

Het Thoraxcentrum krijgt steeds
meer patiénten die niet uit Twen-
te of de Qost-Achterhoek
komen; het afgelopen jaar waren
dat vierhonderd van de in totaal
duizend patiénten. Voor de fami-

licleden van deze patiénten is het
vervelend om te moeten reizen
of in een hotel te verblijven. De
chirurgen van het Thoraxcen-
trum willen deze mensen een
‘optimale service’ bieden en heb-
ben daarom in de buurt van het
ziekenhuis een appartement ge-
renoveerd en ingericht.

De woning, die tegen een ge-
ringe vergoeding beschikbaar is,
is constant volgeboekt; de hart-
chirurgen overwegen zelfs om er
een tweede appartement bjj te

kopen.




